




Centre de 
Gestion : 

B05
UFR STAPS

Code étape 
Apogée

Intitulé du diplôme et année de formation

Contrôle 
terminal + 
Contrôle 
continu

Volume 
horaire des 
cours de la 
maquette

Volume 
horaire du 

projet tuteuré

Volume 
horaire du 
stage de la 
maquette

1er jour de 
présence des 

étudiants
(Date de début 

de l'année)

Date de fin 
des cours du 
1er semestre 

(semestres 
impaires : S1 à 

S9)

Date de début 
de la période 

de révision du 
1er semestre

(sauf CCI)

Date de fin de 
la période de 
révision du 

1er semestre
(sauf CCI)

Date de début 
de la 1re 
session 

d'examen du 
1er semestre

Date de fin de 
la 1re session 
d'examen du 
1er semestre

Date de début 
des cours du 
2nd semestre

(semestres 
paires : S2 à 

S10)

Date de fin 
des cours du 
2nd semestre

Date de début 
de la période 

de révision du 
2nd semestre

(sauf CCI)

Date de fin de 
la période de 
révision du 

2nd semestre
(sauf CCI)

Date de début de la 1re session 
d'examen du 2nd semestre

Date de fin de la 1re session 
d'examen du 2nd semestre

Date de début de 
la période de la 
2nde session ou 
rattrapage du 1er 

semestre

Date de fin de la 
période de la 

2nde session ou 
rattrapage du 1er 

semestre

Date de début de 
la période de la 
2nde session ou 

rattrapage du 2nd 
semestre

Date de fin de la 
période de la 2nde 

session ou 
rattrapage du 2nd 

semestre

Date de fin des cours et des 
stages

(date limitée au 31 août 
2026, sauf rares exceptions 
prévues dans la délibération 

"Bornes de l'année 
universitaires" adoptée par 

le CA)

Date de début 
du stage

Date de fin du 
stage

Si projet tuteuré, préciser 
s'il a lieu : 

au 1er ou 2nd semestre ou 
toute l'annéeSi projet 

tuteuré, préciser s'il a lieu : 
au 1er ou 2nd semestre ou 

toute l'année

Vacances 
Toussaint 
préciser : 
Oui / Non

5RSAB4 Master STAPS : activité physique adaptée et santé 1re année 514 Minimum 245 01-sept-25 20-déc-25 21-déc-25 04-janv-26 05-janv-26 10-janv.-26 12-janv-26 30-avr-26 02-mai-26 05-mai-26 06-mai-26 20-mai-26 08-juin-26 12-juin-26 08-juin-26 12-juin-26 31-août-26 12-janv-26 06-mars-26 NON

5RSAB5 Master STAPS : activité physique adaptée et santé 2e année 266 32h maquette Minimum 307 08-sept-25 20-déc-25 21-déc-25 04-janv-26 05-janv-26 7-janv.-26 08-janv-26 16-mai-26 18-mai-26 29-mai-26 01-juin-26 02-juin-26 03-juin-26 05-juin-26 31-août-26 09-févr-25 30-avr.-25 2ND SEMESTRE NON

5RSTB4
Master STAPS : entraînement & optimisation de la performance sportive, parcours Ingénierie entraînemen 
sportif 1re année

400 24h maquette Minimum 200 01-sept-25 20-déc-25 21-déc-25 04-janv-26 05-janv-26 10-janv.-26 12-janv-26 16-mai-26 18-mai-26 22-mai-26 18-mai-26 23-mai-26 08-juin-26 13-juin-26 08-juin-26 13-juin-26 31-août-26 1-sept.-25 30-août-26 1er NON

5RSTB5
Master STAPS : entraînement & optimisation de la performance sportive, parcours Ingénierie entraînement 
sportif 2e année

350 24h maquette Minimum 300 01-sept-25 20-déc-25 21-déc-25 04-janv-26 05-janv-26 10-janv.-26 19-janv-26 06-juin-26 08-juin-26 12-juin-26 08-juin-26 13-juin-26 22-juin-26 27-juin-26 22-juin-26 27-juin-26 31-août-26 1-sept.-25 30-août-26 1er NON

5RSMB4
Master STAPS : management du sport, parcours Conception et promotion des activités sportives et de 
loisirs 1re année

466 Minimum 300 01-sept-25 06-déc-26 07-déc-25 13-déc-25 15-déc-25 20-déc.-25 05-janv-26 13-mars-26 18-mai-26 23-mai-26
22/05/2026

(soutenances)
05/06/2026

(soutenances)
15-juin-26 19-juin-26 15-juin-26 19-juin-26 22-juin-26 16-mars-26 16-mai-26 NON

5RSMB5
Master STAPS : management du sport, parcours Conception et promotion des activités sportives et de 
loisirs 2e année

284 16h maquette Minimum 600 01-sept-25 20-déc-25 21-déc-25 04-janv-26 05-janv-26 10-janv.-26
Soutenance du 8 Juin au 12 Juin

ou du 1er au 5 Septembre
Soutenance du 8 Juin au 12 Juin

ou du 1er au 5 Septembre
29/06/20265 ou 

14/09/2026
03/07/2026 ou 

18/09/2026
29/06/20265 ou 

14/09/2026
03/07/2026 ou 

18/09/2026
31-août-25 13-sept.-25 31-août-26 toute l'année NON

2RAPM1
DEUST Animation et gestion des activités physiques et sportives ou culturelles : Activités physiques de loisir 
et santé  1re année, Montbéliard

420 Minimum 200 01-sept-25 09-janv-26 09-janv-26 10-janv-26 01-sept-25 16-janv-26 19-janv-26 29-mai-26 01-juin-26 02-juin-26 19-janv-26 05-juin-26 15-juin-26 30-juin-26 15-juin-26 30-juin-26 05-juin-26 20-oct.-25 30-juin-26 NON

2RSPM1
DEUST Animation et gestion des activités physiques et sportives ou culturelles 1re année parcours Natation 
activités aquatiques et surveillance

419 Minimum 200 01-sept-25 09-janv-26 09-janv-26 10-janv-26 01-sept-25 16-janv-26 19-janv-26 29-mai-26 01-juin-26 02-juin-26 19-janv-26 05-juin-26 15-juin-26 30-juin-26 15-juin-26 30-juin-26 05-juin-26 20-oct.-25 30-juin-26 NON

2RAPM2
DEUST Animation et gestion des activités physiques et sportives ou culturelles : Activités physiques de loisir 
et santé  2e année, Montbéliard

388 Minimum 300 01-sept-25 09-janv-26 09-janv-26 10-janv-26 01-sept-25 16-janv-26 19-janv-26 29-mai-26 01-juin-26 02-juin-26 19-janv-26 05-juin-26 15-juin-26 30-juin-26 15-juin-26 30-juin-26 05-juin-26 15-sept.-25 30-juin-26 NON

2RSPM1
DEUST Animation et gestion des activités physiques et sportives ou culturelles 2e année parcours Natation 
activités aquatiques et surveillance

387 Minimum 400 01-sept-25 09-janv-26 09-janv-26 10-janv-26 01-sept-25 16-janv-26 19-janv-26 29-mai-26 01-juin-26 02-juin-26 19-janv-26 05-juin-26 15-juin-26 30-juin-26 15-juin-26 30-juin-26 05-juin-26 15-sept.-25 30-juin-26 NON

UNC DU Activités Physiques Adaptées, Nutrition et Cancer Minimum 3 01-sept-25 31-août-26

UEEC DU Expert en Cryothérapie 01-sept-25 31-août-26

UTR DU en Trail et Running 01-sept-25 31-août-26
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