
 

 
 

FICHE DE POSTE ENSEIGNANT CONTRACTUEL 
Numéro du poste : 1PRAG0764A 

Composante  STAPS 

 
Discipline 

 

Intervention en Activité Physique Adaptée et Santé : Activités aquatiques 
Préparation Physique (Musculation) et/ou Réhabilitation physique   

Durée 12 mois 

Etat du poste Vacant  

Prise de 
fonction souhaitée le 

01/09/2025  quotité 100% soit  384 hTD/an 

Profil Enseignement 

Environnement et contexte de travail : UFR STAPS Besançon 

Le ou la candidate pourra être amené(e) à intervenir dans toutes les formations de l’UFR STAPS 

de l’Université de Franche-Comté devenu Université Marie et Louis Pasteur (UMLP) sur les sites 

de Besançon et de Montbéliard.  

Compétences 
nécessaires 

Il/elle interviendra dans le tronc commun, en Licence activité physique Adaptée et Santé (APAS), 

DEUST, Entrainement sportif (ES), en éducation et motricité (EM).  

Il (elle) veillera à l’articulation entre formation et recherche. Le ou la candidate devra mobiliser les 

connaissances scientifiques et professionnelles récentes pour former les étudiants. Les 

enseignements porteront sur : 

- les APSA suivantes :  activités aquatiques en priorité, musculation, Boxe et/ou la danse. Ces 

compétences doivent être attestées par des diplômes sportives. 

Dans les filières Activité Physique Adaptée et Santé et/ou Entraînement sportif, le ou la 

candidat.e, doit être capable : 

- d’enseigner la physiologie de l’exercice et/ou les déficiences intellectuelles et psychiques ; 

- de concevoir, planifier, superviser, évaluer des programmes de prévention, d’éducation pour la 

santé, de prise en charge, de réhabilitation, d’éducation thérapeutique et d’insertion par l’activité 

physique adaptée ; 

- de prendre en charge des enseignements de méthodologie de l’entraînement, de préparation 

physique, de suivi de mémoires, de suivi de stages, ou encore de suivi d’étudiants en 

apprentissage.  

Les compétences : agir en enseignant éthique et responsable, travailler en équipe et encadrer en 

sécurité sont nécessaires. 

Il (elle) participera à des jurys d’examen et à l’encadrement de projets et tuteurés. La personne 

recrutée, en plus de son service d’enseignement de 384 htd, devra également, dans le cadre 

de son implication à la vie de la composante participer à des réunions d’équipe, la 

surveillance des examens. 

Candidatures 

Le dossier de candidature (lettre de motivation, CV, photocopie du ou des diplômes 

requis, photocopie de la carte d’identité ou du titre de séjour) doit être transmis à 

l’adresse suivante :  

ufrstaps-direction@univ-fcomte.fr 

Contacts 

Enseignement 
Nom : WANE 
Prénom : Cheikh Tidiane 
Mail : cheikh_tidiane.wane@univ-fcomte.fr 
Tél : 0761426340 

  


