UNIVERSITe &
FRANCHE-COMTé

DELIBERATION N°2023-24_108
de la commission de la formation et de la vie universitaire
de 'université de Franche-Comté

Séance du jeudi 27 juin 2024

17.e. Unités d’Enseignements Libres 2024-2025 — Créations
La délibération étant présentée pour DECISION.

Effectif statutaire : 40 Refus de vote : 0
Membres en exercice : 39 Abstention(s) : 0
Quorum : 20

Suffrages exprimés : 23
Membres présents : 14
Membres représentés : 9 Pour : 23
Total : 23 Contre : 0

Vu le code de I'éducation notamment I'article L.712-6-1 :
Vu les statuts de I'Université de Franche Comté notamment 'article 41.

Les membres présents et représentés de la commission de la formation et de la vie universitaire
de l'université de Franche-Comté, aprés en avoir délibéré, approuvent les créations des unités
d’enseignements libres pour I'année universitaire 2024-2025.

Besancon, le 3 juillet 2024

Pour la Présidente et par délégation,

Annexe(s) / piece(s) jointe(s) :
- Créations UEL

Délibération transmise a la Rectrice de la région académique Bourgogne-Franche-Comts,
Rectrice de I'académie de Besangon, Chanceliére des universités
Délibération publiée sur le site intemet de I'université de Franche-Comté.

B Université de Franche-Comté, 1 rue Claude Goudimel, | tél. 03816666 66
S membre fondateur de UBFC 25030 Besangon cedex | www.univ-fcomte.fr



Fiche Unité d’enseignement libre (UEL)

Activités de randonnées pédestres

Mention Ensemble des formations de 'UFC
Parcours Tous
Semestre Semestre 1

Semestre 2

Responsable de I'UE libre
Coordonnées responsable

Delattre Nicolas (UFC / UFR STAPS)
Nicolas.delattre@univ-fcomte.fr

Mode d’enseignement

Nombre d’heures étudiant

Présentiel

Total heures de CM / et/ou Journées TD TP Total heures
travail personnel d’étude/colloques étudiants
(liste)
2 2 18 22

Description de 'unité d’enseignement libre

Public visé

Toutes composantes de I"'UFC

Acces

Réglementé en fonction des spécificités des activités.

Effectif max : 8

Lieux de I'enseignement

Autour de Besangon, massif du Jura

Déroulement

Jeudis aprés midi et un WE possible par semestre. En fonction de la météo

- Connaissance des regles de sécurité propres a la discipline : gérer et diriger un groupe
- Formation théorique et pratique : cartographie / orientation.
- Randonnée, via ferrata facile, marche nordique, raquettes a neige, ski nordique ou rando,

Contenu trail et rallye photo (nature ou urbain)
- Adapter sa preparation et ses déplacements dans des milieux variés et des activités
changeantes.
- Approche culturelle et environnementale des milieux proposés

Prérequis Expérience de la randonnée en moyenne montagne, ou pratique du trail, VTT.

Objectifs visés

Faire preuve d’autonomie et de prise de décision en milieu naturel isolé de moyenne
montagne.

Développer la notion d’engagement : oser s’engager / savoir renoncer

Acquérir les fondamentaux en sécurité moyenne montagne

Parfaire sa connaissance du milieu spécifique Grande randonnée et du milieu naturel
Etre capable de préparer une sortie et gérer un groupe (notion de préparation et
d’encadrement)

Compétences a acquérir en
termes de connaissances

Compétences méthodologiques, culturelles, sociales :

-Etre capable de se mettre dans une logique de projet personnel (et/ou collectif) et de
faire évoluer ce projet : concevoir et préparer un itinéraire.

-Etre capable d’appréhender I'exposition de soi, I'épreuve ou la confrontation comme un
élément de construction personnelle

-Etre capable de se situer dans une démarche de découverte et d’appropriation culturelle
des activités liées aux activités de randonnée (pédestre, raquettes, ski...)

- Respecter les regles de vie collective et assumer les différents roles liés a I'activité

Compétences spécifiques :




Organisation

Evaluation

Validation

Rappel des principes
généraux :

L’UEL peut prévoir
I'attribution de points
bonus (0.20 points
maximum sur la moyenne
du semestre). Pour les
étudiants en Licence
Professionnelle : 0.2 points
bonus maximum, octroyé

une seule fois, sur la

moyenne de I'année.

Lorsqu'ils existent, tous les
étudiants peuvent
bénéficier des points
bonus sauf, les doctorants
et les étudiants de 'UFR
SANTE (a I'exception des
étudiants en pharmacie).

L’UEL peut aussi prévoir
I'attribution de crédits
ECTS. Le cas échéant, les
crédits obtenus au titre de
I'UEL sont indépendants et
ne peuvent donc pas étre
utilisés en vue de
remplacer des ECTS
manquants pour
I'obtention d’un diplome.

connaissance du milieu moyenne montagne pour évoluer en sécurité
Connaissances spécifiques a I’'encadrement d’un groupe
Connaissance des bases de la physiologie de I'effort

Histoire et contexte socio-économique

Controle continu en cours d’activité
Controle terminal : Préparation d’une randonnée et soutenance d’un dossier



Fiche Unité d’enseignement libre (UEL) BADMINTON

Mention Ensemble des formations de I'UFC sur le site de Vesoul
Parcours Tous
Semestre Semestre 1
Semestre 2
Intitulé de 'UE libre UE Libres sport : Apprendre par et sur les APSA (activités physiques sportives et

Responsable de I'UE libre

Email responsable de
I'UEL
Mode d’enseignement

Nombre d’heures étudiant

artistiques)

Enseignants : Thierry Boissenin (UFC / UFR STAPS - Campus sports)

thierry.boissenin@univ-fcomte.fr

Présentiel

Total heures de CM / et/ou TD TP Total heures
travail personnel Journées étudiants
d’étude/colloques
(liste)
2
2 20 24

Description de l'unité d’enseignement libre

Public visé (sauf SUP FC)
Accés

Lieux de I'enseignement
Déroulement

Contenu

Pré-requis

Objectifs visés

Compétences a acquérir en
termes de connaissances

Organisation

Evaluation

Toutes composantes de I'UFC

EXCLUSIVEMENT aupres de I'enseignant lors des lers cours a la rentrée du semestre
Effectif: 16 maximum

Gymnase des Haberges, Vesoul

Jeudi 18h a 20h

Les fondamentaux techniques, stratégiques et physiques du badminton en simple

L’ue libre est ouvert a tous les étudiants du débutants a I'expert.

Progresser techniquement, stratégiquement et physiquement
Intégrer et mettre en ceuvre les principes d’efficacité en situation de duel

Compétences méthodologiques, culturelles, sociales :

-Etre capable d’appréhender la confrontation et ses enjeux (victoire et défaite) comme
un élément de construction personnelle

- Analyser son jeu et celui de son adversaire pour choisir un projet tactique adapté au
rapport de force

- Entrer dans une démarche de progression personnelle en cherchant a comprendre les
principes d’efficacité de l'activité

1 unité sport = 1 cours complet
Le nombre des unités sport est fonction des activités.
10 unités sport pour valider.

Controle continu pour la pratique

Animation d’'une séquence d’apprentissage




Validation

Rappel des principes
généraux :

L’UEL peut prévoir
l'attribution de points
bonus (0.20 points
maximum sur la moyenne
du semestre). Pour les
étudiants en Licence
Professionnelle : 0.2 points
bonus maximum, octroyé

une seule fois, sur la

moyenne de I'année.

Lorsqu'ils existent, tous les
étudiants peuvent
bénéficier des points
bonus sauf, les doctorants
et les étudiants de 'UFR
SANTE (a I'exception des
étudiants en pharmacie).

L’UEL peut aussi prévoir
l'attribution de crédits
ECTS. Le cas échéant, les
crédits obtenus au titre de
I'UEL sont indépendants
et ne peuvent donc pas
étre utilisés en vue de
remplacer des ECTS
mangquants pour
l'obtention d’un diplome.




UNIVERSITe &
FRANCHE-COMTé

Unités d’Enseignement
Libres (UEL)

Intitulé de 'UEL

Responsable de 'UEL

Email du responsable de I'UEL
Public visé — indiquer quelles
formations peuvent suivre (ou pas) les
UEL (sauf SUP-FC)

Acces — Indiquer toutes précisions
utiles : effectifs maximum, modalité de
sélection si effectif limité, etc.
Prérequis

Semestre(s) durant le(s)quel(s) se
déroule(nt) 'UEL

Lieu ou se déroule I"'UEL

Horaires de I'UEL — indiquer le jour +
le créneau
OBJECTIFS

Descriptif du contenu

Nb d’heures de CcM
travail personnel

10

Déroulement / Organisation

CFVU du 27/06/2024

Coopérer a travers les jeux collectifs
Frederic Simon
Frederic.simon@univ-fcomte.fr
Toutes formations UFC

Effectif limité a 24 étudiants. Sélection par rapport au
niveau de pratique.

Aucun

Semestres pairs impairs
Ville : Besangon

Campus : Besangon

UFR : Halle sports co, batiment 5, UFR STAPS
Mercredi 12H-14H

Développer ses connaissances et ses compétences en tant
que joueur et animateur de jeux sportifs collectifs pour
favoriser la coopération et la mixité de genre.

- Connaissance des regles propres aux jeux sportifs abordés
(sécurité, reglement, arbitrage, principe fondamentaux...)
et liées a I'histoire de la pratique.

- Apprentissage individuel des techniques fondamentales et
des fondements de I'organisation collective.

- Acquisition des modalités d’organisation d’une séance,
d’encadrement d’une équipe en vue d’assurer un
fonctionnement autonome (coopération, managérat)

- Organisation d’un tournoi multi sports collectifs

TD TP Total heures
étudiants
20 30
Présence obligatoire sur I'ensemble du
semestre,

Echauffement, découverte du reglement,
ateliers, jeu dirigé.

Construction et prise en charge de situations
favorisant la coopération et la mixité.
Organisation d’un tournoi multi jeux sportifs
autour de I'égalité homme-femme.

1 nouveau jeu sportif est abordé a chaque
séance.




UNIVERSITe &
FRANCHE-COMT&

Unités d’Enseignement
Libres (UEL)

Modalités de contrdle des connaissances et des
connaissances

Indiquer la nature de I'épreuve (ex : entretien), le
type (Ecrit ou oral), Contréle terminal ou contréle
continu, la durée de I'épreuve et le coefficient

Modalités de validation — rappel des principes
généraux

L’UEL peut prévoir I'attribution de points bonus (0.2
points bonus maximum sur la moyenne du
semestre). Pour les étudiants en Licence
Professionnelle : 0.2 points bonus maximum,
octroyé une seule fois sur la moyenne de 'année.

Lorsqu’ils existent, tous les étudiants peuvent
bénéficier des points bonus, sauf les doctorants et
les étudiants de "UFR SANTE (a Vexception des
étudiants en pharmacie).

L’UEL peut aussi prévoir I'attribution de crédits
ECTS. Le cas échéant, les crédits obtenus au titre de
F'UEL sont indépendants et ne peuvent pas étre
utilisés en vue de remplacer des ECTS manquants
pour l'obtention d’un dipléme.

L'UEL décrite ci-dessus :

Les différentes familles de jeux sportifs sont
abordées : but, en-but, panier, renvoi, touche,
hybride.
Contréle continu
- Evaluation pratique (prise en charge
d’un atelier lors d’un tournoi multi jeux

sportifs)

0 étudiant absent, peu investi

0.1 Présence réguliere, niveau intermédiaire,
pas de prise en charge de situation

Présence réguliére, niveau confirmé, prise en

charge d’au moins une situation et arbitrage lors

d’un tournoi.

Est une Unité d’Enseignement Libre indépendante

O  Estune Unité d’Enseignement Libre qui prend appui sur unité d’enseignement d’'une

maquette : préciser

Le responsable de FUEL

NOM: SIMON FREDERIC

Date:04/06/24

Signature:

Vu le Directeur de la Composante

CFVU du 27/06/2024






UNIVERSITe & Unités d’Enseignement
FRANCHE-COMTe Libres (UEL)

NOMPour la Présidente de I'Université
Date: etpardétégation

Le Directeur de 'UFR STAPS Signatuye:
Cheikh Tidiane WANE
@(k ] ze2y

Vu BES (avant le passage en CFVU )
NOM

Date: Signature:

CFVU du 27/06/2024



UNIVERSITe 2
FRANCHE-COMTé

Unités d’Enseignement
Libres (UEL)

Intitulé de I'UEL

Responsable de I'UEL

Email du responsable de 'UEL
Public visé — indiquer quelles
formations peuvent suivre (ou pas) les
UEL (sauf SUP-FC)

Accés — Indiquer toutes précisions
utiles : effectifs maximum, modalité de
sélection si effectif limité, etc.
Prérequis

Semestre(s) durant le(s)quel(s) se
déroule(nt) 'UEL

Lieu ot se déroule I"'UEL

Horaires de I'UEL — indiquer le jour +
le créneau
OBJECTIFS

Descriptif du contenu

Nb d’heures de CMm
travail personnel

10

Déroulement / Organisation

Modalités de contrdle des connaissances et des

connaissances

Indiquer la nature de I’épreuve (ex : entretien), le
type (écrit ou oral), Contréle terminal ou contréle
continu, la durée de I'épreuve et le coefficient

CFVU du 27/06/2024

Apprendre par et sur le rugby
Frederic Simon
Frederic.simon@univ-fcomte.fr
Toutes formations UFC

Effectif limité a 24 étudiants. Sélection par rapport au
niveau de pratique.

Niveau confirmé (club) souhaité.
[0 Semestres pairs impairs
Ville : Besangcon

Campus : Besangon

UFR : Terrain de rugby UFR STAPS

Mardi 18H-20H

Développer ses connaissances et ses compétences en tant
que joueur et animateur de rugby.

- Connaissance des régles propres a I'activité (sécurité,
reglement, arbitrage, principe fondamentaux...) et liées a
I'histoire de la pratique.

- Apprentissage individuel des techniques fondamentales et
des fondements de I'organisation collective.

- Apprentissages des différentes formes de rugby (rugby a
5,7, 10, 13, 15, beach rugby, tag rugby, touch rugby).

- Acquisition des modalités d’organisation d’une séance,
d’encadrement d’une équipe en vue d’assurer un
fonctionnement autonome (coopération, managérat)

- Organisation d’un tournoi multi-rugby

D TP Total heures
étudiants
20 30
Présence obligatoire sur I'ensemble du
semestre,

Echauffement, ateliers, jeu dirigé.
Possibilité de prise en charge d’une situation
Organisation d’un tournoi multi rugby.
Contréle continu

- Evaluation pratique (prise en charge

d’un atelier lors d’un tournoi multi
rugby)




UNIVERSITe &
FRANCHE-COMT&

Unités d’Enseignement
Libres (UEL)

Modalités de validation — rappel des principes
généraux

L’UEL peut prévoir 'attribution de points bonus (0.2
points bonus maximum sur la moyenne du
semestre). Pour les étudiants en Licence
Professionnelle : 0.2 points bonus maximum,
octroyé une seule fois sur la moyenne de I'année.

Lorsqu’ils existent, tous les étudiants peuvent
bénéficier des points bonus, sauf les doctorants et
les étudiants de '"UFR SANTE (a Pexception des
étudiants en pharmacie).

L’UEL peut aussi prévoir I'attribution de crédits
ECTS. Le cas échéant, les crédits obtenus au titre de
PUEL sont indépendants et ne peuvent pas étre
utilisés en vue de remplacer des ECTS manquants
pour l'obtention d’un diplome.

L'UEL décrite ci-dessus :

0 étudiant absent, peu investi

0.1 Présence réguliére, niveau intermédiaire,
pas de prise en charge de situation

Présence réguliere, niveau confirmé, prise en

charge d’au moins une situation et arbitrage lors

d’un tournoi.

Est une Unité d’Enseignement Libre indépendante

O  Est une Unité dEnseignement Libre qui prend appui sur unité d’enseignement d’'une

maquette : préciser

Le responsable de F'UEL

NOM: SIMON FREDERIC

Date:04/06/24

Signature:

Le Directeur de 'UFR STAPS

Cheikh Tidiane WANE

L
i
n‘;‘.‘:"‘("
Vu le Directeur de la Composante
NOM
~ Pourla Présidente de I'Université _ y. /
Date: ¢{ [ﬁ{ 720  par delegation Signature:

Vu BES (avant le passage en CFVU )

CFVU du 27/06/2024



UNIVERSITe & Unités d’Enseignement
FRANCHE-COMTeé Libres (UEL)

NOM

Date: Signature:

CFVU du 27/06/2024







Unités d’Enseignement

UNIVERSITe & Libres (UEL)
FRANCHE-COMTé&

Intitulé de LUEL__ Decouverte de la LSE et de la culture sourde
Responsable de 'UEL Mina AIT’"MBARK
Email du responsable de 'UEL Mina.ait_mbark@univ-fcomte.fr
Public visé — indiquer quelles Tout public
formations peuvent suivre (ou pas) les
UEL (sauf SUP-FC)
Acceés — Indiquer toutes précisions 10 étudiant.e.s par groupes maximum pour la premiére
utiles : effectifs maximum, modalité de année
sélection si effectif limité, etc. 2 groupes d’une heure TD + CM
Groupe du semestre 1 : débutant complet
NIVEAU 1
Prérequis
Semestre(s) durant le(s)quel(s) se [0 Semestres pairs O x impairs
déroule(nt) 'UEL
Lieu ou se déroule I'UEL Ville : Besancon
Campus : centre-ville
UFR : SLHS

Horaires de I'UEL — indiquer le jour + JEUDI 17h-19h
le créneau

RE'EHEiresde  cM>5h L3p b3yt des SignegSrancaise) et la cultyre squrde
Petainif gy montenu Initianan g Je LSF étudiants > 17h
Déroulement / Organisation

Modalités de controle des connaissances et des - Compréhension visuelle (LSF) >
connaissances comprendre une conversation, une
Indiquer la nature de I’épreuve (ex : entretien), le présentation en LSF

type (écrit ou oral), Contréle terminal ou contréle - Production LSF > se présenter, tenir une
continu, la durée de I’épreuve et le coefficient courte conversation

-  Exposés et recherche sur la culture
sourde : questions sur l'inclusivité, le
handicap etc.

- 15-20 minutes d’évaluation par
étudiant.e

- Contrdle continu avec examen sommatif
en fin de parcours

CFVU du 27/06/2024



Unités d’Enseignement

UNIVERSITe & Libres (UEL)
FRANCHE-COMT&

Modalités de validation — rappel des principes

généraux - Attribution points bonus
- Préférence d’une inscription pour les
L’UEL peut prévoir I'attribution de points bonus (0.2 deux semestres en vue de progression

points bonus maximum sur la moyenne du
semestre). Pour les étudiants en Licence
Professionnelle : 0.2 points bonus maximum,
octroyé une seule fois sur la moyenne de I'année.

Lorsqu’ils existent, tous les étudiants peuvent
bénéficier des points bonus, sauf les doctorants et
les étudiants de FUFR SANTE (a Fexception des
étudiants en pharmacie).

L’UEL peut aussi prévoir I'attribution de crédits ECTS.
Le cas échéant, les crédits obtenus au titre de I'UEL
sont indépendants et ne peuvent pas étre utilisés en
vue de remplacer des ECTS manquants pour
l'obtention d’un dipléme.

L’'UEL décrite ci-dessus :
(] x Est une Unité d’Enseignement Libre indépendante

[:] Est une Unité d’Enseignement Libre qui prend appui sur unité d’enseignement d’une
maquette : préciser

CFVU du 27/06/2024



UNIVERSITe &
FRANCHE-COMT&

Unités d’Enseignement
Libres (UEL)

Le responsable de 'UEL

NOM > Mina AITMBARK

Date:
27-05-2024

Signature:

M/

Vu le Directeur de la Composante

NOW  1>USUATAY Bve o

/Iﬁ‘Diricteur de I'UFR SLHS

Date: 43 @é ; 24

Signature:
scal]DUCOURNA

Vu BES (avant le passage en CFVU )

v

NOM

Date:

Signature:

CFVU du 27/06/2024



UNIVERSITe 2
FRANCHE-COMT&

Unités d’Enseignement
Libres (UEL)

Intitulé de 'UEL

Responsable de FUEL

Email du responsable de 'UEL
Public visé ~ indigquer quelles
formations peuvent suivre {ou pas) les
UEL {sauf SUP-FC}

Accés ~ Indiquer toutes précisions
vtiles : effectifs maximum, modualité de
sélection si effectif limité, etc.
Prérequis

Semestre(s) durant le(s)quel(s) se
déroule(nt) PUEL

Lieu ol se déroule PUEL

Horaires de "UEL - indiquer le jour +
le créneau

OBIECTIFS
Descriptif du contenu
Nb d’heures de CM > 10h

travail personnel

Déroulement / Organisation

Modalités de contrdle des connaissances et des -

connaissances

indiquer la nature de I'épreuve (ex : entretien), le
type (écrit ou oral}, Conirdle terminal ou contréle 0
continu, fo durée de Pépreuve et le coefficient

CFVU du 27/06/2024

Découverte de la LSF et de la culture sourde
Mina ATT"MBARK
Mina.ait_mbark@univ-fcomte.fr

Tout public

10 étudiant.e.s par groupes maximum pour la premiére
année

2 groupes d’une heure TD + CM
Ox Semestres pairs LI impairs
Ville : Besangon

Campus : centre-ville

UFR : SLHS

JEUDI 17h-18h

LSF {Langue des Signes Francaise) et la culture sourde
Initiation a la LSF

TD > 48h TP Total heures

étudiants > 30h

Compréhension visuelle (LSF) >

comprendre une conversation, une

présentation en LSF

Production LSF > se présenter, tenir une

courte conversation

- Exposés et recherche sur la culture
sourde : questions sur P'inclusivité, fe
handicap etc.

- 15-20 minutes d’évaluation par
étudiant.e

- Contrdle continu avec examen sommatif

en fin de parcours



UNIVERSITe & Unités d’Enseignement
FRANCHE-COMTeé Libres (UEL)

Modalités de validation - rappel des principes

généraux - Attribution points bonus
- Preférence d’'une inscription pour les
L'UEL peut prévoir V'attribution de points bonus (0.2 deux semestres en vue de progression

points bonus maximum sur la moyenne du
semestre). Pour les étudiants en Licence
Professionnelle : 0.2 points bonus moximum,
octroyé une seule fois sur lu moyenne de Pannée.

Lorsqu’ils existent, tous les étudiants peuvent
bénéficier des points bonus, sauf les doctorants et
les étudiants de PUFR SANTE {a Pexception des
étudiants en pharmacie).

L’UEL peut aussi prévoir I'attribution de crédits
ECTS. Le cos échéant, les crédits obtenus au titre de
PUEL sont indépendants et ne peuvent pas étre
utilisés en vue de remplacer des ECTS manguants
pour Pobtention d’un dipléme.

L’'UEL décrite ci-dessus :
() x Est une Unité d'Enseignement Libre indépendante

[:] Est une Unité d’Enseignement Libre qui prend appui sur unité d'enseignement d'une
maquette : préciser

Le responsable de FUEL
NOM > Mina AIT’"MBARK

Date: Signature:
27-05-2024

a———

3 B : 5 o L. ./‘
Vu le Directeur de la Composante 4uia fre. {.vna C»&/ Meeemly ot am q,«mwcewu’ A e ends

NOM ' Co coran /0
Date: Signature ssteir de I'TUER SLHS

4.08-24 ‘

UCOURNAU

Pascal

Vu BES (avant le passage en CFVU)
NOM

CFVU du 27/06/2024



Campagne | UEL

Intitulé de I'UEL

UEL Escalade

Responsable de 'UEL

Cyrille Haller

Email responsable de 'UEL

Cyrille.haller70@orange.fr

Public visé - indiquer quelles formations
peuvent suivre (ou pas) les UEL (sauf SUP-FC)

Toutes composantes de I'UFC sur le site de Vesoul

Acces - indiquer toutes précisions utiles :
effectifs maximum, modalité de sélection, si
effectif limité, etc.

Effectif max : 8

Modalité de sélection : Projet personnel. Entretien de motivation sur
la volonté d’approfondir les connaissances (compétences techniques
et connaissance du milieu de pratique) dans les activités d’escalade

Pré-requis

Capacité d’évoluer avec aisance en hauteur et milieu vertical. Tout niveau de
performance accepté

Semestre(s) durant le(s)quel(s)
se déroule(nt) 'UEL

Semestre 1
Semestre 2

Lieu ou se déroule I'UEL - indiquer la
ville + composante

Mur d’escalade du gymnase des Haberges a Vesoul. Mur d’escalade
et sites extérieurs (selon conditions météo)

Horaires de I'UEL - indiquer le jour +
créneau

Jeudi 18h — 20h et en aprés-midi sur les sorties en extérieur

Descriptif du contenu

- Connaissance des techniques de progression et de sécurité en escalade
évolution des terrains de jeu et des regles éthiques liées a I'histoire de la
pratique.

- Approfondissement technique : transition grimpe résine / grimpe en site
naturel

- Développement de ressources spécifiques : entrainement physique ( Conti /
Rési) et capacités informationnelles de lecture de voies et de prise de décision

Dont:
Nb d’heures de CM TD TP Total heures étudiants
travail
personnel
5 20 25

Déroulement / Organisation

10 séances

Modalités de controle des

indiquer la nature de I'épreuve (ex : entretien),
le type (écrit ou oral), CC ou CT, la durée de
I’épreuve et le coefficient.

aptitudes et des connaissances -

Contréle Continu
- Une voie en téte
- Une voie en moulinette (deux cotations au-dessus)

- une question de synthése, rédigée sous forme de dossier,
exposée durant un oral de 180 secondes et un entretien
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Modalités de validation -
Rappel des principes généraux :
L’UEL peut prévoir l'attribution de
points bonus (0.20 points maximum
sur la moyenne du semestre). Pour les
étudiants en Licence Professionnelle :
0.2 points bonus maximum, octroyé

une seule fois, sur la moyenne de
I'année.

Lorsqu’ils existent, tous les étudiants
peuvent bénéficier des points bonus
sauf, les doctorants et les étudiants de
I'UFR SANTE (a I'exception des
étudiants en pharmacie).

L’UEL peut aussi prévoir I'attribution
de crédits ECTS. Le cas échéant, les
crédits obtenus au titre de 'UEL sont
indépendants et ne peuvent donc pas
étre utilisés en vue de remplacer des
ECTS manquants pour I'obtention d’un
dipléme.

Bonus : échelle d’attribution du bonus sur la moyenne du semestre avec un
maximum de 0.2 pt par semestre

Validation définie a partir du volume horaire obligatoire de pratique
- 0,1:validation des 2 parcours techniques et des voies
- 0,15 : Validation du dossier (note > 10/20)
- 0,2:0ral et entretien




UNIVERSITe &
FRANCHE-COMT&

Unités d’Enseignement
Libres (UEL)

Intitulé de I'UEL

Responsable de I'UEL

Email du responsable de I’'UEL
Public visé — indiquer quelles
formations peuvent suivre (ou pas) les
UEL (sauf SUP-FC)

Acceés — Indiquer toutes précisions
utiles : effectifs maximum, modalité de
sélection si effectif limité, etc.

Prérequis

Semestre(s) durant le(s)quel(s) se
déroule(nt) 'UEL
Lieu ou se déroule I'UEL

Horaires de I'UEL — indiquer le jour +
le créneau
OBJECTIFS

Descriptif du contenu

CFVU du 27/06/2024

Evalang — co-intervention en Anglais a I’école primaire
Coralie Meyer-Carpentier

coralie.meyer@univ-fcomte.fr

Les étudiants inscrits en licence ou en master a 'université

L’effectif dépend du nombre de classes candidates. 1
étudiant est retenu pour intervenir dans une classe ou dans
deux classes au maximum. La sélection et les modalités
d’intervention sont décidées par le responsable du
dispositif EvalLang auprés du Rectorat et conformément a la
convention conclue entre I'uFC et le Rectorat (présentation
en anglais et entretien)

étudiants dont la maitrise de I’anglais est a minima au
niveau B2 et en capacité de s’exprimer en anglais avec
aisance a I'oral avec des éleves

x Semestres pairs O impairs

Sélection et préparation en semestre impairs

Ville : Dans la ville de I’école de I’Académie concernée par
le dispositif.

Le jour est fixé par I'enseignant responsable de la classe de
I’école élémentaire d’accueil

Le dispositif EvaLang est destiné a promouvoir la langue
anglaise aupres d’enfants inscrits a I'école élémentaire.

Il permet a I’étudiant une expérience de co-intervention en
anglais dans une discipline choisie et aupres d’enfants.

Co-intervention en langue anglaise d’un étudiant dans une
classe a hauteur d’une intervention par classe et par
semaine pendant une séquence de cours (selon le
calendrier fixé au début de I'année, pendant hors vacances
scolaires).

Ce dispositif implique I’'engagement de I'étudiant sur
I’ensemble des interventions



UNIVERSITe 2 Unités d’Enseignement
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Nb d’heures de
travail personnel

Total heures étudiants

Total heures étudiants : de 10 a 16 heures de co-intervention
A raison d’une heure par semaine de janvier a Mai. En amont, des prises de
contacts et séances de préparation seront nécessaires.

Déroulement / Organisation L'étudiant sélectionné co-intervient en anglais

dans une classe du cycle 2 et/ou cycle 3 et avec
I’enseignant responsable aupres des éleves de
sa classe.

Modalités de contréle des connaissances et des = Un contrdle continu de la part de I'enseignant

connaissances

responsable de sa classe accueillant I’étudiant.

Indiquer la nature de I’épreuve (ex : entretien), le Une fiche évaluation est transmise a
type (écrit ou oral), Contréle terminal ou contrdle I’enseignant responsable de I"UEL.
continu, la durée de I’épreuve et le coefficient

CFVU du 27/06/2024



UNIVERSITe 2 Unités d’Enseignement
FRANCHE-COMTe Libres (UEL)

Modalités de validation — rappel des principes L'UEL permet d’obtenir 0,2 point de bonus sur la
généraux moyenne du semestre de réalisation de la co-
intervention et 2 ECTS

L’UEL peut prévoir I'attribution de points bonus (0.2
points bonus maximum sur la moyenne du
semestre). Pour les étudiants en Licence
Professionnelle : 0.2 points bonus maximum,
octroyé une seule fois sur la moyenne de I'année.

Lorsqu’ils existent, tous les étudiants peuvent
bénéficier des points bonus, sauf les doctorants et
les étudiants de ’'UFR SANTE (a ’exception des
étudiants en pharmacie).

L’UEL peut aussi prévoir I'attribution de crédits
ECTS. Le cas échéant, les crédits obtenus au titre de
I'UEL sont indépendants et ne peuvent pas étre
utilisés en vue de remplacer des ECTS manquants
pour 'obtention d’un dipléome.

CFVU du 27/06/2024
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L’UEL décrite ci-dessus :
([]x|Est une Unité d’Enseignement Libre indépendante

Est une Unité d’Enseignement Libre qui prend appui sur unité d’enseignement d’une
maquette : préciser

Le responsable de I'UEL

NOM : A préciser

Date: 13/06/24 Signature:

Vu le Directeur de la Composante : sans objet

Date: Signature:

Vu BES (avant le passage en CFVU)

NOM

NOM : sans objet -

Date: Signature:

CFVU du 27/06/2024
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Intitulé de I'UEL

Football

Responsable de 'UEL

Thierry Boissenin

Email responsable de 'UEL

thierry.boissenin@univ-fcomte.fr

Public visé - indiquer quelles formations
peuvent suivre (ou pas) les UEL (sauf SUP-FC)

Toutes les composantes de I’'UFC sur le site de Vesoul.

effectifs maximum, modalité de sélection, si
effectif limité, etc.

Acces - indiquer toutes précisions utiles :

Effectif maximum : 16
Sélection a partir d’un test pratique en football si demande trop
importante.

Pré-requis

S’inscrire dans une démarche d’apprentissage rigoureuse en vue de
construire de véritables progres dans le domaines des savoirs
théoriques et pratiques en football. Ouvert a tous les étudiants-tes du
débutant a I’expert.

se déroule(nt) I'UEL

Semestre(s) durant le(s)quel(s)

Semestre 1 et 2

ville + composante

Lieu ou se déroule I'UEL - indiquer la

Stade de Montmarin a Vesoul

créneau

Horaires de I'UEL - indiquer le jour +

Le jeudi de 14h a 16h ou de 16h a 18h

Descriptif du contenu

Développement de compétences et de connaissances liées a la pratique du
football en relation avec les themes fondamentaux de I'activité :
Récupération — Conservation — Progression — Finition

Approche des différentes méthodes d’entrainement en lien avec la
préparation physique et mentale du joueur(se).

Acquisitions et développement de compétences spécifiques en lien avec le
poste occupé (Attaquant, défenseur, milieu de terrain, gardien de but)

Acquisition de connaissances pratiques et théoriques en lien avec I’arbitrage

Approche sociologique du football au travers de la lecture d’articles en lien
avec de grands themes sociaux : Le racisme, I’"homophobie, le hooliganisme et
autres déviances visibles dans les gradins des plus grands stades de football
jusqu’aux bords des plus petites pelouses de nos villes et nos campagnes...

Dont:
Nb d’heures de CM TD TP Total heures étudiants
travail personnel
5 20 25

Modalités de controle des

aptitudes et des connaissances -
indiquer la nature de I'épreuve (ex : entretien),
le type (écrit ou oral), CC ou CT, la durée de
I’épreuve et le coefficient.

Contréle continu pour la pratique. (Coef : 1/2 de la note finale)

Contrdle continu écrit et/ou construction d’un dossier et/ou mise en situation
pédagogique. (Coef : 1/2 de la note finale)
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Modalités de validation -
Rappel des principes généraux :
L’UEL peut prévoir I'attribution de
points bonus (0.20 points maximum
sur la moyenne du semestre). Pour les
étudiants en Licence Professionnelle :
0.2 points bonus maximum, octroyé

une seule fois, sur la moyenne de
I'année.

Lorsqu'ils existent, tous les étudiants
peuvent bénéficier des points bonus
sauf, les doctorants et les étudiants de
I'UFR SANTE (a I'exception des
étudiants en pharmacie).

L’UEL peut aussi prévoir I'attribution
de crédits ECTS. Le cas échéant, les
crédits obtenus au titre de I'UEL sont
indépendants et ne peuvent donc pas
étre utilisés en vue de remplacer des
ECTS manquants pour I'obtention d’un
dipléme.

L'étudiant(te) doit participer a un minimum de 10 séances pour pouvoir bénéficier des
points bonus selon le bareme établi ci-dessous.

Bonus : échelle d’attribution du bonus sur la moyenne du semestre avec un maximum
de 0.2 pt par semestre

Validation définie a partir du volume horaire obligatoire
0 : Insuffisant

- 0,05 : Passable

- 0,1:Assez bien

- 0,15:Bien

- 0,18 :Tres bien

- 0,2:Excellent




UNIVERSITe &
FRANCHE-COMTé

Unités d’Enseignement
Libres (UEL)

Intitulé de I'UEL

Responsable de I'UEL

Email du responsable de I'UEL
Public visé — indiquer quelles
formations peuvent suivre (ou pas) les
UEL (sauf SUP-FC)

Acceés — Indiquer toutes précisions
utiles : effectifs maximum, modalité de
sélection si effectif limité, etc.
Prérequis

Semestre(s) durant le(s)quel(s) se
déroule(nt) 'UEL

Lieu ou se déroule I'UEL

Horaires de I'UEL — indiquer le jour +
le créneau
OBJECTIFS

Descriptif du contenu

Nb d’heures de Cc™m
travail personnel

2h 2h

Déroulement / Organisation

Modalités de contrdle des connaissances et des

connaissances

Indiquer la nature de I’épreuve (ex : entretien), le

Apprendre a gérer son budget et lutter contre la précarité
énergétique.
Murielle Ruffier

Licences 1 et 2 uFC
Effectif maximum 15 personnes

Aucun

[0 Semestres pairs . impairs
Ville : Montbéliard

Campus : Portes du Jura

UFR : STGI

Les mardis 11-18 et 25 novembre 10h-12h .

Lutter contre la précarité étudiante.

Acquérir une meilleure connaissance des pratiques afin d’obtenir un équilibre budgétaire.
Obtenir des informations fiables sur le logement : choix du logement, droits et devoirs des
locataires. Acquisition de connaissances sur les dépenses énergétiques.

Grace une combinaison de cours magistraux et de travaux dirigés, I'étudiant regoit les

informations relatives a la gestion d’un budget personnel : équilibre recettes/dépenses,

compréhension des factures, outils numériques de gestion, révision du budget. + Connaitre les

bonnes pratiques afin de : choisir son logement, réduire ses factures et sa consommation

é étique, + droits et devoirs|d ataire. .
e 1Y

Total heures
étudiants

8h dont 6h en
présentiel.

3,30 +30min.
d’évaluation

Un controle continu écrit.
Durée de I'épreuve 30 minutes.
Coefficient 1.

type (€Ecrit ou oral), Contréle terminal ou contréle
continu, la durée de I’épreuve et le coefficient

CFVU du 27/06/2024
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Modalités de validation — rappel des principes +0,2 point bonus sur la moyenne du semestre.

généraux L’étudiant devra avoir assisté a I'ensemble de la
formation et réussi I’épreuve écrite pour

L’UEL peut prévoir I'attribution de points bonus (0.2 | bénéficier d’une partie ou de l'intégralité des

points bonus maximum sur la moyenne du points bonus.

semestre). Pour les étudiants en Licence

Professionnelle : 0.2 points bonus maximum,

octroyé une seule fois sur la moyenne de I'année.

Lorsqu’ils existent, tous les étudiants peuvent
bénéficier des points bonus, sauf les doctorants et
les étudiants de FUFR SANTE (a I'exception des
étudiants en pharmacie).

L’UEL peut aussi prévoir I'attribution de crédits
ECTS. Le cas échéant, les crédits obtenus au titre de
I'UEL sont indépendants et ne peuvent pas étre
utilisés en vue de remplacer des ECTS manquants
pour l'obtention d’un diplome.

L’UEL décrite ci-dessus :
. Est une Unité d’Enseignement Libre indépendante

Est une Unité d’Enseignement Libre qui prend appui sur unité d’enseignement d’'une
maquette : préciser

Le responsable de P'UEL

NOM: Murielle Ruffier

Date: 05/06/2024 Signature: w\

Vu le Directeur de la Composante

NOM : Didier CHAMAGNE

Date: 05/06/2024 Signature:

Vu BES (avant le passage en CFVU)

NOM

Date: Signature:

CFVU du 27/06/2024



UNIVERSITe &
FRANCHE-COMTé

Unités d’Enseignement
Libres (UEL)

Intitulé de I'UEL

Responsable de I'UEL

Email du responsable de I'UEL
Public visé — indiquer quelles
formations peuvent suivre (ou pas) les
UEL (sauf SUP-FC)

Acceés — Indiquer toutes précisions
utiles : effectifs maximum, modalité de
sélection si effectif limité, etc.
Prérequis

Semestre(s) durant le(s)quel(s) se
déroule(nt) 'UEL

Lieu ou se déroule I'UEL

Horaires de I'UEL — indiquer le jour +
le créneau
OBJECTIFS

Descriptif du contenu

Nb d’heures de Cc™m
travail personnel

2h 2h

Déroulement / Organisation

Modalités de contrdle des connaissances et des

connaissances

Indiquer la nature de I’épreuve (ex : entretien), le

Apprendre a gérer son budget et lutter contre la précarité
énergétique.
Murielle Ruffier

Licences 1 et 2 uFC

Effectif maximum 15 personnes

Aucun

. Semestres pairs O  impairs
Ville : Belfort

Campus : IUT NFC, avenue Maréchal Juin
UFR : IUT NFC

Les mardis 4-11-18 mars 16h-18h.

Lutter contre la précarité étudiante.

Acquérir une meilleure connaissance des pratiques afin d’obtenir un équilibre budgétaire.
Obtenir des informations fiables sur le logement : choix du logement, droits et devoirs des
locataires. Acquisition de connaissances sur les dépenses énergétiques.

Grace une combinaison de cours magistraux et de travaux dirigés, I'étudiant regoit les

informations relatives a la gestion d’un budget personnel : équilibre recettes/dépenses,

compréhension des factures, outils numériques de gestion, révision du budget. + Connaitre les

bonnes pratiques afin de : choisir son logement, réduire ses factures et sa consommation

é étique, + droits et devoirs|d ataire. .
e 1Y

Total heures
étudiants

8h dont 6h en
présentiel.

3,30 +30min.
d’évaluation

Un controle continu écrit.
Durée de I'épreuve 30 minutes.
Coefficient 1.

type (€Ecrit ou oral), Contréle terminal ou contréle
continu, la durée de I’épreuve et le coefficient

CFVU du 27/06/2024
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Modalités de validation — rappel des principes +0,2 point bonus sur la moyenne du semestre.

généraux L’étudiant devra avoir assisté a I'ensemble de la
formation et réussi I'épreuve écrite pour

L’UEL peut prévoir I'attribution de points bonus (0.2 | bénéficier d’une partie ou de l'intégralité des

points bonus maximum sur la moyenne du points bonus.

semestre). Pour les étudiants en Licence

Professionnelle : 0.2 points bonus maximum,

octroyé une seule fois sur la moyenne de I'année.

Lorsqu’ils existent, tous les étudiants peuvent
bénéficier des points bonus, sauf les doctorants et
les étudiants de FUFR SANTE (a I'exception des
étudiants en pharmacie).

L’UEL peut aussi prévoir I'attribution de crédits
ECTS. Le cas échéant, les crédits obtenus au titre de
I'UEL sont indépendants et ne peuvent pas étre
utilisés en vue de remplacer des ECTS manquants
pour l'obtention d’un diplome.

L’UEL décrite ci-dessus :
. Est une Unité d’Enseignement Libre indépendante

Est une Unité d’Enseignement Libre qui prend appui sur unité d’enseignement d’'une
maquette : préciser

Le responsable de P'UEL

NOM: Murielle Ruffier

Date: 05/06/2024 Signature:

Vu le Directeur de la Composante

NOM DAVID MARKEZIC

Date:
5 juin 2024

Vu BES (avant le passage en CFVU)

NOM

Date: Signature:

CFVU du 27/06/2024



UNIVERSITe &
FRANCHE-COMT&

Unités d’Enseignement
Libres (UEL)

Intitulé de I'UEL

Responsable de I'UEL

Email du responsable de I’'UEL
Public visé — indiquer quelles
formations peuvent suivre (ou pas) les
UEL (sauf SUP-FC)

Acces — Indiquer toutes précisions
utiles : effectifs maximum, modalité de
sélection si effectif limité, etc.
Prérequis

Semestre(s) durant le(s)quel(s) se
déroule(nt) 'UEL

Lieu ou se déroule I’'UEL

Horaires de I'UEL — indiquer le jour +
le créneau
OBJECTIFS

Descriptif du contenu

CFVU du 27/06/2024

L’histoire millénaire de la désinformation et les outils du fact-
checking pour s’en prémunir au XXIe siecle.
Michel Pretalli

michel.pretalli@univ-fcomte.fr

Toutes formations / Tous niveaux

Effectif limité a 30

X Semestres pairs O impairs

Ville : Besangon
Campus : Centre-ville
UFR : SLHS

Lundi 17-19 sur 6 semaines (40-43 et 45-47 ; a confirmer)

Familiariser les étudiants 1) avec le phénomene de la désinformation, aussi
présent que dangereux au XXleme siecle, en I’étudiant dans une
perspective historique ; 2) avec les moyens et outils permettant de s’en
prémunir

Le cours se compose

—d’une serie de CM portant sur :

1/ 2 ou 3 CM sur I'histoire de la désinformation (de I’Antiquité a nos jours) a
travers I'étude de certains cas permettant d’en illustrer les caractéristiques
principales.

2/3 0ou4 CM la désinformation et le factchecking a notre époque

—d’une serie de TD visant a acquérir des techniques / maitriser des outils
visant a s’en prémunir :

1/ le vérifiable et le non-vérifiable dans le fact-checking/débunking ;

2/ la recherche et la sélection des matériaux a vérifier ; les sources et la
qualité des sources

3/ Outils fondamentaux : Recherche avancée sur les moteurs de recherche ;
Géolocalisation ; Recherche inversée d'images ; Métadonnées

4/ Perspectives : Principes essentiels pour |'utilisation des études
scientifiques ;

5/ La frontiére : reconnaitre et identifier I'lA ;

6/ Comment produire un article/contenu de démystification ?



UNIVERSITe 2 Unités d’Enseignement
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Nb d’heures de cM TD TP Total heures
travail personnel étudiants
6 6 6 18

Déroulement / Organisation
Modalités de controle des connaissances et des @ Présentation orale (individuelle ou en groupe) de 10 minutes
connaissances sur un cas concret ou une thématique liée a la question

. . . abordée.
Indiquer la nature de I’épreuve (ex : entretien), le
type (écrit ou oral), Contréle terminal ou contréle
continu, la durée de I’épreuve et le coefficient

CFVU du 27/06/2024
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Modalités de validation — rappel des principes Validation pour attribution de 0,2 point bonus.
généraux

L’UEL peut prévoir I'attribution de points bonus (0.2
points bonus maximum sur la moyenne du
semestre). Pour les étudiants en Licence
Professionnelle : 0.2 points bonus maximum,
octroyé une seule fois sur la moyenne de I'année.

Lorsqu’ils existent, tous les étudiants peuvent
bénéficier des points bonus, sauf les doctorants et
les étudiants de ’'UFR SANTE (a ’exception des
étudiants en pharmacie).

L’UEL peut aussi prévoir I'attribution de crédits
ECTS. Le cas échéant, les crédits obtenus au titre de
I'UEL sont indépendants et ne peuvent pas étre
utilisés en vue de remplacer des ECTS manquants
pour l'obtention d’un dipléome.

L’UEL décrite ci-dessus :
@ Est une Unité d’Enseignement Libre indépendante

Est une Unité d’Enseignement Libre qui prend appui sur unité d’enseignement d’une
magquette : préciser

Le responsable de I'UEL

NOM Michel Pretalli

Date: 23/04/2024

Signature: i
Vu le Directeur de la Composante
NOM
Date: Signature:

Vu BES (avant le passage en CFVU)

NOM

CFVU du 27/06/2024
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Date: Signature:

CFVU du 27/06/2024



Intitulé de I’'UEL

Musculation pratique guidée : devenir autonome pour une

pratique de santée

Responsable de I'UEL

Nathalie PELLEGRINI (Campus Sport).

Email responsable de 'UEL

nathalie.pellegrini@univ-fcomte.fr

Public visé - indiquer quelles
formations peuvent suivre (ou pas) les UEL
(sauf SUP-FC)

Etudiants de I'Université de Franche-Comté.

Acces - indiquer toutes précisions utiles :
effectifs maximum, modalité de sélection, si
effectif limité, etc.

Inscription aupres du responsable de 'UEL.

Effectif : 20 étudiants (10 filles minimum)

Pré-requis

Aucun.

Semestre(s) durant le(s)quel(s)
se déroule(nt) TUEL

Semestre 1 et Semestre 2.

Lieu ou se déroule 'UEL — indiquer
la ville + composante

Installations sportives universitaires (ISU) de la Bouloie & Besancon :

salle de musculation, batiment 4

Horaires de 'UEL - indiquer le jour +
créneau

lundi 20h & 21h30

Descriptif du contenu

Nous aborderons la musculation sous I'angle posturo-respiratoire, afin

de permettre aux étudiant.e.s :

- Dracquérir les techniques favorisant une pratique de la
musculation équilibrée et sécuritaire.
- Détre capable de se créer un programme personnel et adapté

a ses objectifs

- De gagner en autonomie dans la pratique de la musculation
- De prévenir les troubles musculosquelettiques (TMSD)

Une attention particuliére sera portée sur I'acquisition des techniques
préservant le squelette et les muscles posturaux. Pour cela des
données théoriques seront apportées pendant le cours.

Dont :
Nb d’heures de CM TD TP Total heures étudiants
travail personnel
6h 17h30 23h30




Déroulement / Organisation

10 unités sport pour valider. Le nombre des unités sport est fonction
des activités.

1 unité sport = 1 cours complet. 2 unités sport =1/2 journée.

3 unités sport =1 journée.

Modalités de contrble des
aptitudes et des

connaissances — indiquer la nature
de I'épreuve (ex : entretien), le type (écrit ou
oral), CC ou CT, la durée de I'épreuve et le
coefficient.

Evaluation des acquisitions pratiques :

Contrdle continu par I'enseignante se complétant d’'une auto-
évaluation par I'étudiant.e

Evaluation des acquisitions théoriques :

Dossier succinct avec, un retour d’expérience et la création d’'un
programme de musculation personnalisé répondant aux besoins de
I'étudiant.e.

Modalités de validation —
Rappel des principes généraux :

L'UEL peut prévoir I'attribution de
points bonus (0.20 points maximum
sur la moyenne du semestre). Pour
les étudiants en Licence
Professionnelle : 0.2 points bonus
maximum, octroyé une seule fois,
sur la moyenne de I'année.

Lorsqu'ils existent, tous les étudiants
peuvent bénéficier des points bonus
sauf, les doctorants et les étudiants
de 'UFR SANTE (& I'exception des
étudiants en pharmacie).

L’UEL peut aussi prévoir I'attribution
de crédits ECTS. Le cas échéant,
les crédits obtenus au titre de 'UEL
sont indépendants et ne peuvent

Bonus : échelle d’attribution du bonus sur la moyenne du semestre
avec un maximum de 0.2 pt par semestre.

Validation définie a partir du volume horaire obligatoire :

0.1 Investissement dans la pratique et théorie.
0.2 Performance spécifique dans l'activité et moyenne a I'épreuve des
connaissances théoriques.




donc pas étre utilisés en vue de
remplacer des ECTS manquants
pour I'obtention d’'un dipldme.




Campagne | UEL

Intitulé de I'UEL

Musculation Vesoul

Responsable de 'UEL

Thierry Boissenin

Email responsable de I'UEL

Thierry.boissenin@univ-fcomte.fr

Public visé - indiquer quelles formations
peuvent suivre (ou pas) les UEL (sauf SUP FC)

Ensemble des formations de I’'UFC sur le site de Vesoul

Acces - indiquer toutes précisions utiles :
effectifs maximum, modalité de sélection, si
effectif limité, etc.

Effectif max : 16

Pré-requis

Aucun au niveau « physique ». Mais bonne motivation pour réaliser
I’ensemble des exercices proposés.

Semestre(s) durant le(s)quel(s) se
déroule(nt) 'UEL

1¢" et 2" semestre

Lieu ou se déroule I'UEL - indiquer la
ville + composante

Salle de musculation de I'lUT de Vesoul

Horaires de I'UEL - indiquer le jour +
créneau

Jeudi de 14h a 16 ou de 16h a 18h

Descriptif du contenu

La séance se décompose en trois parties :

1-

Echauffement

2- Travail en binbme
3- Abdos /gainage/étirement/ récupération

Dont:
Nb d’heures de CM TD TP Total heures étudiants
travail personnel
5 10X 1h30 20

Déroulement / Organisation

Modalités de controle des

aptitudes et des connaissances -
indiquer la nature de I'épreuve (ex : entretien),
le type (écrit ou oral), CC ou CT, la durée de
I’épreuve et le coefficient.

A la fin du semestre, I'étudiant rend un document écrit de 3 pages max, dans
lequel il expose les exercices qui lui semblent les mieux adaptés pour
développer le groupe musculaire qu’il aura choisi.

Modalités de validation -

Rappel des principes généraux :

L’UEL peut prévoir l'attribution de
points bonus (0.20 points maximum sur
la moyenne du semestre). Pour les
étudiants en Licence Professionnelle :
0.2 points bonus maximum, octroyé

une seule fois, sur la moyenne de
I'année.

Deux conditions pour obtenir le bonus de 0,20 :

1-

2-

Faire preuve d’un investissement correct a chacune des 10 séances
du cycle.
Rendre un document dont la qualité soit en accord avec son niveau
d’études
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Lorsqu'ils existent, tous les étudiants
peuvent bénéficier des points bonus
sauf, les doctorants et les étudiants de
I'UFR SANTE (a I'exception des
étudiants en pharmacie).

L’UEL peut aussi prévoir I'attribution
de crédits ECTS. Le cas échéant, les
crédits obtenus au titre de 'UEL sont
indépendants et ne peuvent donc pas
étre utilisés en vue de remplacer des
ECTS manquants pour l'obtention d’'un
dipléme.
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Intitulé de I'UEL

Natation

Responsable de 'UEL

Cyrille Haller

Email responsable de 'UEL

Cyrille.haller70@orange.fr

Public visé - indiquer quelles formations
peuvent suivre (ou pas) les UEL (sauf SUP-FC)

Etudiants de 'UFC sur le site de Vesoul

Acces - indiquer toutes précisions utiles :
effectifs maximum, modalité de sélection, si
effectif limité, etc.

8 étudiant-tes

Pré-requis

Ouvert a tous les étudiants-tes du débutant au confirmé

Semestre(s) durant le(s)quel(s)
se déroule(nt) 'UEL

S1 &S2

Lieu ou se déroule I'UEL - indiquer la
ville + composante

Piscine de Noidans Les Vesoul

Horaires de I'UEL - indiquer le jour +
créneau

Jeudi 13h a 14h

Descriptif du contenu

Perfectionnement et entrainement dans les 4 nages

Dont:
Nb d’heures de CM TD TP Total heures étudiants
travail
personnel
5 10 15

Déroulement / Organisation

Venir a 'heure prévue pour débuter I'entrainement en suivant les
explications et consignes
Avoir réalisé 10 séances.

Modalités de controle des

aptitudes et des connaissances -
indiquer la nature de I'épreuve (ex : entretien),
le type (écrit ou oral), CC ou CT, la durée de
I’épreuve et le coefficient.

CC : effectuer un 200 4 N ou un 200NL chronométré
Faire une analyse de sa propre prestation.
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Modalités de validation -
Rappel des principes généraux :
L’UEL peut prévoir l'attribution de
points bonus (0.20 points maximum
sur la moyenne du semestre). Pour les
étudiants en Licence Professionnelle :
0.2 points bonus maximum, octroyé

une seule fois, sur la moyenne de
I'année.

Lorsqu’ils existent, tous les étudiants
peuvent bénéficier des points bonus
sauf, les doctorants et les étudiants de
I'UFR SANTE (a I'exception des
étudiants en pharmacie).

L’UEL peut aussi prévoir I'attribution
de crédits ECTS. Le cas échéant, les
crédits obtenus au titre de 'UEL sont
indépendants et ne peuvent donc pas
étre utilisés en vue de remplacer des
ECTS manquants pour I'obtention d’un
dipléme.

0,1 : 200NL chronométré suivi d’une analyse et assiduité aux cours
0,2 : 200 4N chronométré suivi d’une analyse et assiduité aux cours
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Intitulé de I'UEL

Openlab

Responsable de I'UEL

E. Carry

Email du responsable de 'UEL

emile.carry@univ-fcomte.fr

Public visé - indiquer quelles formations
peuvent suivre (ou pas) les UEL

Toutes formations — Tous les étudiants de Licence et Master

Acces - indiquer toutes précisions utiles :
effectifs maximum, modalité de sélection, si
effectif limité, etc.

L'unité est accessible a tous les étudiants de tous les parcours de
formation des niveaux Licence et Master avec priorité aux étudiants de
Licence. Un maximum de 2 groupes de 18 étudiants chacun pourra étre
ouvert. Un document fourni par les étudiants souhaitant participer et
décrivant leur motivation permettrait de faire une sélection

Pré-requis

aucuns

Semestre(s) durant le(s)quel(s)
se déroule(nt) I'UEL

Semestres paires

Lieu ou se déroule I'UEL - indiquer la
ville + composante

Besancon, Openlab learning centre C. Oytana

Horaires de I'UEL - indiquer le jour +
créneau

A partir de janvier 2025. Horaires et jours variables, fonction de la
disponibilité des intervenants et de I'openlab

Descriptif du contenu

Cette UEL a pour objectif d’organiser un premier contact avec les outils
disponibles a I'openlab du learning centre C. Oytana du campus de la
Bouloie. Cette UEL s’organise en deux parties :

- une premiere permet d’appréhender les matériels a mettre en ceuvre
pour générer des contenus numériques immersifs ou 3d (photos ou
vidéos 360°, photogrammeétrie, scanner 3d...). Allant de I'acquisition a la
production ainsi qu'a la scénarisation d'ensemble de contenus
numériques. Ces méthodes permettant de développer une stratégie sur
le moyen terme, nécessitant un choix pertinent de l'acquisition en
fonction du rendu souhaité

- une seconde partie présente les outils de modélisation en 3D ainsi que
les moyens de fabrication de ces modeles. La fabrication utilisera les
techniques d’impression 3D a filament et a résine.

Dont :
Partie de 'UEL Nb d’heures de Nb d’heures Nombre Nombre d’heures en
concernée travail d’ateliers d’heure entreprise
personnel collectifs d’entretien
individuel
Partie 1 Variable Variable Variable Néant
Partie 2 Variable Variable Variable Néant

Déroulement / Organisation
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Modalités de controle des

aptitudes et des connaissances -
indiquer la nature de I'épreuve (ex : entretien),
le type (écrit ou oral), CC ou CT, la durée de
I’épreuve et le coefficient.

Les étudiants seront évalués sur la base des livrables définis dans le cadre
des projets de cette UEL. Ces livrables seront principalement les données
récoltées en photogrammeétrie, les vidéos réalisées. Ills pourront
également étre les objets fabriqués

Modalités de validation

L’UEL peut prévoir [lattribution de
crédits ECTS. Le cas échéant, les crédits
obtenus au titre de I'UEL sont
indépendants et ne peuvent donc pas
étre utilisés en vue de remplacer des
ECTS manquants pour l'obtention d’un
dipléme.

L'UE est validée si I'étudiant capitalise 60% des critéres évalués

Si 'UE est validée, I'étudiant bénéficiera :

- de I'attribution de 3 crédits européens.

Les éléments relatifs a cette UE pourront étre intégrés au supplément au
diplome.

- de l'attribution d’un openbadge « openlab uFC » de niveau 1 (en
construction)

La validation de cette UE ne donne pas lieu a un bonus sur la moyenne
générale.

La validation de I'UEL ne permet pas la validation de I'année.

IMPORTANT




UNIVERSITe &
FRANCHE-COMT&

Unités d’Enseignement
Libres (UEL)

Intitulé de I'UEL

Responsable de I'UEL
Email du responsable de I'UEL
Public visé

Acceés — Indiquer toutes précisions
utiles : effectifs maximum, modalité de
sélection si effectif limité, etc.
Prérequis

Semestre(s) durant le(s)quel(s) se
déroule(nt) 'UEL

Lieu ou se déroule I’UEL

Horaires de I'UEL — indiquer le jour +
le créneau

OBJECTIFS

Descriptif du contenu

Nb d’heures de c™m
travail personnel

60
Déroulement / Organisation

Modalités de controle des connaissances et des

connaissances

Indiquer la nature de I’épreuve (ex : entretien), le
type (€Ecrit ou oral), Contréle terminal ou contréle
continu, la durée de I’épreuve et le coefficient

CFVU du 27/06/2024

Préparation au Concours de recrutement de Professeurs des
Ecoles/ CRPE (Partie 1) — Sous réserve d’entrée en vigueur de la
réforme de la formation des enseignants.

Florent Montaclair

Florent.montaclair@univ-fcomte.fr

Etudiants de Licence 3 (Toutes les licences de I'UFC sauf
EAD)

Sur inscription et évaluation de la motivation

Avoir comme projet professionnel de devenir Professeur des écoles.

Semestres pairs X impairs

Sur les Campus de Besangon, Belfort-Montbéliard

Selon planning Licences 3 (créneaux libres mutualisés)

Préparation aux épreuves du CRPE

D TP Total heures
étudiants
60 120

Préparation Epreuve 1 francais : 10h
Préparation Epreuve 1 mathématiques : 10h
Préparation Epreuve 2 : polyvalence : 30h

- 6h Histoire géographie

- 6h Sciences

- 6hEps

- 6h Arts / Musique

- 6h lLangue
Préparation oral 1 : 10h (Mathématiques /
francais)
Contréles terminaux écrits selon durées et
modalités des écrits 1 et 2 du Concours
Note globale par moyenne pondérée des notes
de chaque épreuve selon coefficient du
Concours (voir annexe)



UNIVERSITe 2 Unités d’Enseignement
FRANCHE-COMTe Libres (UEL)

Modalités de validation — rappel des principes 6 ECTS
généraux 0.2 points de bonus sur la moyenne du semestre

L’UEL peut prévoir I'attribution de points bonus (0.2
points bonus maximum sur la moyenne du
semestre). Pour les étudiants en Licence
Professionnelle : 0.2 points bonus maximum,
octroyé une seule fois sur la moyenne de I’'année.

Lorsqu’ils existent, tous les étudiants peuvent
bénéficier des points bonus, sauf les doctorants et
les étudiants de ’'UFR SANTE (a ’exception des
étudiants en pharmacie).

L’UEL peut aussi prévoir I'attribution de crédits
ECTS. Le cas échéant, les crédits obtenus au titre de
I'UEL sont indépendants et ne peuvent pas étre
utilisés en vue de remplacer des ECTS manquants
pour l'obtention d’un dipléome.

L’UEL décrite ci-dessus :
X Est une Unité d’Enseignement Libre indépendante

D Est une Unité d’Enseignement Libre qui prend appui sur unité d’enseignement d’'une
maquette : préciser

Le responsable de I'UEL

NOM Montaclair Florent

Date: / 15/06/2024 Signature:

rl

Vu le Directeur de la Composante

NOM Muyard Frédéric

Date: 15/06/2024 Signature:

£ |NSPE
b
%osnﬁe de“ar’0

“ion

Vu BES (avant le passage en CFVU)

NOM

CFVU du 27/06/2024



UNIVERSITe 2 Unités d’Enseignement
FRANCHE-COMTe Libres (UEL)

Date: Signature:

CFVU du 27/06/2024



UNIVERSITe &
FRANCHE-COMT&

Unités d’Enseignement
Libres (UEL)

Intitulé de I'UEL

Préparation au Concours de Recrutement de Professeurs des

Ecoles / CRPE (Partie 2) Sous réserve d’entrée en vigueur de la
réforme de la formation des enseignants.

Responsable de I'UEL
Email du responsable de I'UEL

Public visé
EAD)

Acces

Prérequis

Florent Montaclair
florent.montaclair@univ-fcomte.fr
Etudiants de Licence 3 (Toutes les licences de I'UFC — sauf

Sur inscription et évaluation de la motivation

Avoir comme projet professionnel de devenir Professeur des écoles.

Avoir suivi I"'UEL du S5 (Partie 1)

Semestre(s) durant le(s)quel(s) se
déroule(nt) 'UEL
Lieu ou se déroule I'UEL

Horaires de I'UEL — indiquer le jour +
le créneau

OBIJECTIFS

Descrjptif du contenu

Nb d’Heures de M TD
travail personnel

60 60

Déroulement / Organisation

Modalités de contréle des connaissances et des
connaissances

Indiquer la nature de I’épreuve (ex : entretien), le
type (€Ecrit ou oral), Contréle terminal ou contréle
continu, la durée de I’épreuve et le coefficient

CFVU du 27/06/2024

X Semestres pairs

impairs

Sur les Campus de Besancon, Belfort-Montbéliard

Selon planning Licences 3 (créneaux libres mutualisés)

Préparation aux épreuves du CRPE

TP Total heures
étudiants

120

Préparation Epreuve 1 francais : 10h
Préparation Epreuve 1 mathématiques : 10h
Préparation Epreuve 2 : polyvalence : 30h

- 6h Histoire géographie

- 6h Sciences

- 6hEps
6h Arts / Musique
6h Langue
Préparation oral 2 : 10h (Entretien, Seconde
épreuve d’admission)
Contréles terminaux écrits selon durées et
modalités des écrits 1 et 2 du Concours
Note globale par moyenne pondérée des notes
de chaque épreuve selon coefficient du
Concours (voir annexe)



UNIVERSITe 2 Unités d’Enseignement
FRANCHE-COMTe Libres (UEL)

Modalités de validation — rappel des principes 6 ECTS
généraux 0.2 points de bonus sur la moyenne du semestre

L’UEL peut prévoir I'attribution de points bonus (0.2
points bonus maximum sur la moyenne du
semestre). Pour les étudiants en Licence
Professionnelle : 0.2 points bonus maximum,
octroyé une seule fois sur la moyenne de I'année.

Lorsqu’ils existent, tous les étudiants peuvent
bénéficier des points bonus, sauf les doctorants et
les étudiants de ’'UFR SANTE (a ’exception des
étudiants en pharmacie).

L’UEL peut aussi prévoir I'attribution de crédits
ECTS. Le cas échéant, les crédits obtenus au titre de
I'UEL sont indépendants et ne peuvent pas étre
utilisés en vue de remplacer des ECTS manquants
pour l'obtention d’un dipléome.

L’UEL décrite ci-dessus :
X Est une Unité d’Enseignement Libre indépendante

Est une Unité d’Enseignement Libre qui prend appui sur unité d’enseignement d’'une
magquette : préciser

Le responsable de I'UEL

NOM Montaclair Florent

Date: / 15/06/2024 Signature:

il

Vu le Directeur de la Composante

NOM Muyard Frédéric

Date: 15/06/2024 Signature:

Vu BES (avant le passage en CFVU)

CFVU du 27/06/2024



UNIVERSITe 2 Unités d’Enseignement
FRANCHE-COMTe Libres (UEL)

NOM

Date: Signature:

CFVU du 27/06/2024



Intitulé de I’'UEL

Remise en forme entretien de soi, niveau 2

Responsable de I'UEL

Nathalie PELLEGRINI (Campus Sport).

Email responsable de 'UEL

nathalie.pellegrini@univ-fcomte.fr

Public visé - indiquer quelles
formations peuvent suivre (ou pas) les UEL
(sauf SUP-FC)

Etudiants de I'Université de Franche-Comté.

Acces - indiquer toutes précisions utiles :
effectifs maximum, modalité de sélection, si
effectif limité, etc.

Inscription aupres du responsable de 'UEL.

Effectif : 20 étudiants.

Pré-requis

Avoir validé ce méme UEL au niveau 1

Semestre(s) durant le(s)quel(s)
se déroule(nt) TUEL

Semestre 2.

Lieu ou se déroule 'UEL — indiquer
la ville + composante

Installations sportives universitaires (ISU) de la Bouloie a Besancon :
salle de danse.

Eventuellement lieux extérieurs facilement accessibles pour la course
a pied et la marche nordique.

Horaires de 'UEL - indiquer le jour +
créneau

Mercredi 18h a 20h

Descriptif du contenu

Seront abordés diverses techniques corporelles de remise en forme et
d'entretien de soi, en fonction des besoins des étudiant.e.s, pour leur
permettre de gagner en autonomie dans la gestion de leur vie
physique :

- yoga sans dégats

- renforcement musculaire poids de corps : gainage, abdominaux du
ventre plat préservant le périnée...

- développement cardio-vasculaire, améliorer son potentiel
respiratoire, avec circuits trainings, initiation a la course a pied et
marche nordique (propositions adaptées au niveau de chaque
pratiquant)

- relaxation...

Les intensités du cours seront variées et adaptées aux besoins de
chacun.e.

Le but est de donner aux étudiant.e.s les outils d’'une gestion plus
autonome de leur vie physique, tout en respectant leurs capacités et
en favorisant le respect, voire le développement, de leur santé.




Dont :

Nb d’heures de CM TD TP Total heures étudiants
travail personnel
4 20 24

Déroulement / Organisation

10 unités sport pour valider. Le nombre des unités sport est fonction
des activités.

1 unité sport = 1 cours complet. 2 unités sport =1/2 journée.

3 unités sport =1 journée.

Modalités de contrble des
aptitudes et des

connaissances — indiquer la nature
de I'épreuve (ex : entretien), le type (écrit ou
oral), CC ou CT, la durée de I'épreuve et le
coefficient.

Evaluation des acquisitions pratiques :

Contrdle continu par I'enseignante se complétant d’'une auto-
évaluation par I'étudiant.e

Evaluation des acquisitions théoriques :

Dossier succinct avec, un retour d’expérience et la création d’'un
programme d’entretien physique répondant aux besoins de
I'étudiant.e.

Modalités de validation —
Rappel des principes généraux :

L'UEL peut prévoir I'attribution de
points bonus (0.20 points maximum
sur la moyenne du semestre). Pour
les étudiants en Licence
Professionnelle : 0.2 points bonus
maximum, octroyé une seule fois,
sur la moyenne de l'année.

Lorsqu'ils existent, tous les étudiants
peuvent bénéficier des points bonus
sauf, les doctorants et les étudiants

Bonus : échelle d’attribution du bonus sur la moyenne du semestre
avec un maximum de 0.2 pt par semestre.

Validation définie a partir du volume horaire obligatoire :

0.1 Investissement dans la pratique et théorie.
0.2 Performance spécifique dans l'activité et moyenne a I'épreuve des
connaissances théoriques.




de 'UFR SANTE (a I'exception des
étudiants en pharmacie).

L’UEL peut aussi prévoir I'attribution
de crédits ECTS. Le cas échéant,
les crédits obtenus au titre de 'UEL
sont indépendants et ne peuvent
donc pas étre utilisés en vue de
remplacer des ECTS manquants
pour I'obtention d’un dipléme.




Fiche Unité d’enseignement libre (UEL) tennis

Mention
Parcours

Semestre

Intitulé de I'UE libre

Responsable de I'UE libre

Email responsable de
I'UEL
Mode d’enseignement

Nombre d’heures étudiant

Ensemble des formations de 'UFC sur le site de Vesoul

Tous

Semestre 1
Semestre 2

UE Libres tennis : Apprendre par et sur les APSA (activités physiques sportives
et artistiques

Enseignants : Thierry Boissenin (UFC / UFR STAPS - Campus sports)

thierry.boissenin@univ-fcomte.fr

Présentiel

Total heures de CM / et/ou TD TP Total heures
travail personnel Journées étudiants
d’étude/colloques
(liste)
2
2 20 24

Description de l'unité d’enseignement libre

Public visé (sauf SUP FC)
Accés

Lieux de I'enseignement
Déroulement

Contenu

Pré-requis

Objectifs visés

Compétences a acquérir en
termes de connaissances

Organisation

Evaluation

Toutes composantes de I'UFC

EXCLUSIVEMENT aupres de I'enseignant lors des lers cours a la rentrée du semestre
Effectif : 8 maximum

Gymnase des Haberges, Vesoul

Jeudi 14h a 16h

Les fondamentaux techniques, stratégiques et physiques du tennis en simple et en
double

L’ue libre est ouvert a tous les étudiants-tes du débutants-tes a I'expert-e.

Progresser techniquement, stratégiquement et physiquement
Intégrer et mettre en ceuvre les principes d’efficacité en situation de duel

Compétences méthodologiques, culturelles, sociales :

-Etre capable d’appréhender la confrontation et ses enjeux (victoire et défaite) comme
un élément de construction personnelle

- Analyser son jeu et celui de son adversaire pour choisir un projet tactique adapté au
rapport de force

- Entrer dans une démarche de progression personnelle en cherchant a comprendre les
principes d’efficacité de l'activité

1 unité sport = 1 cours complet
Le nombre des unités sport est fonction des activités.
10 unités sport pour valider.

Controle continu pour la pratique

Animation d’'une séquence d’apprentissage




Validation

Rappel des principes
généraux :

L’UEL peut prévoir
l'attribution de points
bonus (0.20 points
maximum sur la moyenne
du semestre). Pour les
étudiants en Licence
Professionnelle : 0.2 points
bonus maximum, octroyé

une seule fois, sur la

moyenne de I'année.

Lorsqu'ils existent, tous les
étudiants peuvent
bénéficier des points
bonus sauf, les doctorants
et les étudiants de 'UFR
SANTE (a I'exception des
étudiants en pharmacie).

L’UEL peut aussi prévoir
l'attribution de crédits
ECTS. Le cas échéant, les
crédits obtenus au titre de
I'UEL sont indépendants
et ne peuvent donc pas
étre utilisés en vue de
remplacer des ECTS
mangquants pour
l'obtention d’un diplome.






