
 

FICHE DE POSTE ATER 2019-2020 

4004 (1363) P 

Composante  UPFR SPORTS 

Section CNU  74 

Unité de recherche EA3920 

Discipline STAPS 

Mots clés 

Performance, Entrainement, Réadaptation, Réathlétisation, Mécanismes 
physiologiques, physiopathologiques et thérapeutiques  
Performance, Training, Rehabilitation, Reathlisation, Physiological, Physio 
pathological and Therapeutic Mechanisms 

Durée         ☐ 6 mois    12 mois  

Etat du poste     Vacant ☐ Susceptible Vacant    

Prise de fonction le 01/09/2019 

Profil Enseignement 

La personne recrutée assurera des enseignements principalement au sein du master 
Entrainement et Optimisation de la Performance Sportive (EOPS) en M1 et M2. Ces 
enseignements pourront concerner la méthodologie de l’entrainement, l’évaluation 
des performances et des qualités physiques et/ou la réadaptation et la 
réathlétisation. Le ou la candidate devra faire preuve d’une maitrise d’outils et de 
méthodes de mesure adaptés à ses enseignements afin d’assurer la mise en place de 
travaux dirigés et de travaux pratiques. La possibilité de délivrer des cours 
théoriques dans les champs des sciences de la vie, et de méthodologie de la 
recherche seront un plus. Il est attendu du ou de la candidate de pouvoir 
accompagner les étudiants dans la réalisation de travaux personnels tels que projets 
tuteurés et d’assurer des suivis de mémoire. La capacité à donner des cours en 
langue anglaise sera fortement appréciée. 

Profil Recherche 

Le projet d’équipe de l'EA 3920 est structuré en 3 axes, la personne recrutée devra 
s’insérer dans deux d’entre eux : (1) les aspects physiopathologiques et notamment 
les mécanismes inflammatoires vasomoteurs et ischémiques, (2) les aspects 
thérapeutiques non médicamenteux. La prévention primaire et secondaire par 
l’activité physique devra donc constituer une thématique transversale de l’équipe 
dans laquelle le ou la candidate devra s'impliquer. Ses travaux porteront sur la 
manière dont l’activité physique peut être utilisée pour corriger des déficiences du 
système cardiovasculaire touché de manière directe ou indirecte. Il s’agit ici de 
proposer et d'évaluer des procédures innovantes reposant sur l’exercice physique et 
d’étudier les mécanismes physiologique/physiopathologiques à l’origine des 
réponses ce qui permet aussi de mieux définir les caractéristiques des programmes 
ensuite proposés. 

Contacts 

Enseignement 
Nom :    Peseux                           
Prénom : Vincent 
Mail : vincent.peseux@univ-
fcomte.fr 
Tél : 03 81 66 67 44 

Recherche 
Nom :    Davani    
Prénom :   Siamak 
Mail :  siamak.davani@univ-fcomte.fr 
Tél :   03 63 08 22 08 – 03 70 63 20 43 

  


