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Une activité pédagogique comptée comme temps de travail pour les agents de l’UMLP



Examens Cliniques à Objectifs
Structurés
Les étudiants en médecine
passent, en plus des examens
écrits, des examens pratiques
appelés “ECOS”, depuis la
réforme de 2022. 
Chaque étudiant suit un
parcours comportant entre 4 et 5
mises en situations réparties
dans plusieurs salles d’examen :
les stations.

Le dispositifLe dispositif

Les patients standardisés apprennent un scénario d’une
situation clinique pour le jouer lors des examens des étudiants
en médecine (4ème, 5ème et 6ème année). 

Les ECOS

Station 1 Station 2 Station 3 Station 4

8 min

2 min

8 min

2 min

8 min

2 min

8 min

Étudiant
Un parcours ECOS

Ils ont 8 minutes pour répondre
aux objectifs de la station et 2
minutes pour passer à la station
suivante. 
Lors d’un ECOS, plusieurs
parcours sont ouverts en
simultanés pour faire passer 25
étudiants en même temps. Un
parcours dure 50 minutes.



Dans une station, l’étudiant peut : 

Les patients standardisés

Réaliser une
procédure

médicale sur un
mannequin

Analyser un
document
d’imagerie
médicale

Proposer un
diagnostic ou
une prise en

charge

Mener une
consultation

avec un patient
standardisé

Les patients standardisés sont des volontaires qui aident les étudiants à
passer leurs examens. Ils apprennent et s’entraînent autour d’un
scénario pour le jouer à plusieurs reprises lors des ECOS. 

Conditions pour devenir patient standardisé : 

Être majeur.e

Ne pas faire partie de
l’entourage d’un étudiant en
médecine

Participer aux 2 demi-journées
de formation obligatoires

Souhaiter l’amélioration de
notre système de santé

Savoir lire, écrire et mémoriser

Pouvoir dégager des demi-
journées dans l’année (entre 2
et 6)

Se rendre facilement à
Besançon

Aucune expérience de jeu de
scène n’est attendue
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Le programmeLe programme

   Inscription au dispositif           Entretiens 

individuels           Formation 1 Formation 2

Entraînement + 
ECOS M3 (6e année)

Entraînement + 
ECOS M2 (5e année)

Entraînement + 
ECOS nationaux (6e

année)

Entraînement + 
ECOS M1 (4e année)

Soirée de
remerciement

L’agent patient standardisé participe à 2 demi-journées d’examen
(+ entraînement) parmi ces sessions d’examen. 



InscriptionInscription

Les formations4
Participation aux 2 formations obligatoires (2 demi-journées) en octobre et en
novembre
Ces formations permettent de mettre en pratique un scénario pour vous mettre en condition
et rencontrer l’équipe ECOS et des étudiants

Le formulaire1
Remplir le formulaire d’inscription
Vous pouvez prendre des renseignements en amont par mail à 
patientmedecine@univ-fcomte.fr ou au 03 63 08 22 17

La réunion d’informations2
Le 15 juin 2026 à 16h30 à l’UFR Santé.
Nous prendrons le temps de vous expliquer en détails le dispositif et répondre à toutes vos
questions. L’UFR Santé se trouve au 19 rue Ambroise Paré (accès en bus et tram - arrêt UFR
Santé).

L’entretien3
Nous conviendrons ensemble d’un temps en entretien entre juillet et septembre
Les entretiens sont des temps pour vous rencontrer, comprendre vos motivations et répondre
à toutes vos questions

Après cette étape vous serez officiellement des patients standardisés ! Vous
pourrez participer à un ou plusieurs examens dans l’année.  

patientmedecine@univ-fcomte.fr
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